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RESERVA DE DZANGA-SANGHA:  
PARAISO NATURAL AFRICANO 

 
(09 días / 08 noches) 

 
El Parque Nacional de Dzanga-Ndoki en la Rep. Centroafricana (frontera con 
Camerún y R.P. de Congo) constituye una de las regiones de bosque tropical 
húmedo más intactas y ricas en biodiversidad que quedan en el planeta. Dentro 
de este magnífico parque encontramos la Reserva de Dzanga Sangha, 
verdadero santuario de la gran fauna de selva africana. 
Nuestros parientes más cercanos del reino animal, gorilas de llanura y 
chimpancés, abundan en este parque nacional, y los intrépidos viajeros que se 
aventuren en la zona tendrán la posibilidad de observarlos. Otros animales 
destacados que habitan el área son el fabuloso bongo, gran antílope naranja con 
rayas blancas, el búfalo de bosque, y el elefante de selva, una subespecie del 
elefante de sabana algo menor pero de grandes colmillos. Además, 
conviviremos durante una noche con el último pueblo cazador y recolector de 
África, los pigmeos bayaka.  
Este viaje está pensado para aquellos viajeros amantes de la naturaleza en 
estado virgen y de las sociedades africanas que todavía conservan su propia 
cosmovisión. 
 
ITINERARIO: 

DIA 01: YAOUNDE – ABONG MBANG - BERTOUA (7 hrs) 

 Desayuno matutino y partida al remoto este selvático de Camerún 
 Pararemos en Abong Mbang, interesante población colonial alemana del S-XIX 
 Visita al mercado y comida en un restaurante local 
 Seguiremos hasta Bertoua, capital del Este camerunés 
 Alojamiento en el Hotel Cristiana 
 AD 

DIA 02: BERTOUA – YOKADOUMA – MANG (6 hrs) 

 Desayuno y ruta hacia la frontera Camerún-RCA 
 A partir de ahora la carretera se vuelve pista hasta la ciudad maderera de Yokadouma 
 Noche en la frontera centro-africana (mejor lidiar con la policía de frontera de buena mañana) 
 Misión Católica de Mang 
 AD 

DIA 03: MANG – MBOY - NOLA – FRONTERA RCA – BAYANGA (7 hrs)  

 Desayuno 
 Llegaremos hasta Mboy (frontera de Camerún con Rep. Centroafricana) 
 El guía se encargará de los trámites burocráticos –toda una experiencia!-  
 Llegaremos a Bayanga donde pasaremos la noche  
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 Doli Lodge 
 AD 

DIA 04: RESERVA DE DZANGA-SANGHA 

 Desayuno 
  En reducidos grupos y acompañados por pigmeos rastrearemos la selva en busca de gorilas de 

llanura.  
 Actualmente hay dos familias habituadas a la presencia humana. Es uno de los pocos casos 

donde hay grandes probabilidades  de observar estos grandes primates en su hábitat natural  
 Dedicaremos todo el día a rastrearlos y observarlos (en caso de no verlos podemos intentar 

observarlos otro día) 
 Después de observar a los gorilas de llanura podremos visitar alguno de los claros (bais) que 

existen en la selva donde se pueden observa fauna.  
 Por la tarde regreso a Doli Lodge 
 AD 

DIA 05: RESERVA DE DZANGA-SANGHA 

 Desayuno. Dedicaremos el día a la observación de los grandes ungulados de la reserva 
  Rodeado por densa vegetación, el bai de Dzanga es famoso por la alta concentración de 

elefantes de bosque que hurgan en el suelo en busca de sales minerales 
 Otra fauna que se acerca al claro son los búfalos de selva, los bongos y diferentes tipos de 

antílopes como el sitatunga 
 Por la tarde regreso a Bayanga 
 Doli Lodge 
 AD 

DIA 06: RESERVA DE DZANGA-SANGHA  

 Desayuno 
 Recorremos la reserva para seguir observando animales como mangabeys, colobos, 

cercopitecos y otras especies de animales como los loros grises que viven en grandes 
bandadas.  

 Para poder observar la avi-fauna (ideal de 14 a 15hrs) de la reserva cogeremos una piragua y 
navegaremos en silencio por el río Sangha.  

 Por la tarde nos acercaremos hasta uno de los campamentos de pigmeos bayaza 
 Podemos internarnos en la selva con ellos –habitantes más antiguos de esta región- y ver como 

cazan pequeños antílopes y recolectan frutos y cortezas silvestres 
 Pasaremos la noche en su poblado en tienda de campaña 
 AD 

DIA 07: RESERVA DE DZANGA SANGHA – NOLA – MBOY - MANG 

 Desayuno y partida hasta Nola (2hrs)  
 Visita de poblados bantúes de la zona. Todo y que este es un viaje con claro protagonismo de la 

naturaleza, también haremos hincapié en las diferentes formas de vida de las gentes de la selva 
africana.  

 Noche en la misión católica de Mang (a pocos kms después de cruzar la frontera y Mboy, ya 
en Camerún) en tiendas de campaña 
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 AD 

DIA 08: MANG –  BERTOUA  (9 hrs) 

 Desayuno matutino 
 Ruta por Yokadouma o alternativa por Lomié (dependerá del estado de la pista) 
 Llegada por la tarde a Bertoua 
 Hotel Cristiana o similar 
 AD 

DIA 09: BERTOUA  - YAOUNDE (7 hrs) 

 Desayuno matutino 
 Ruta hacia Yaoundé 
 Llegada por la tarde a Yaoundé 
 Hotel Azur o similar 
 AD 

 

FIN DE NUESTROS SERVICIOS  

 

PRECIO POR PERSONA (los precios son netos y no comisionables, válidos para 2010):  
 
2 pax: 3.085 € 
3 pax: 2.563 € 
4 pax: 2.381 € 
5 pax: 2.475 € (2 4x4 vehículos) 
6 pax: 2.237 € 
7 pax: 2.309 € 
8 pax: 2.188 € 
 
Servicios incluidos: 
 
-transporte durante todo el recorrido (4x4) +  chofer + gasolina  
-guía acompañante de habla francesa o inglesa  
-alojamiento con desayuno (hoteles, albergues y tiendas de campaña) 
-piraguas en el río Sanaga y en el río Dja 
-guías locales + porteadores  
-piragua en el río Sangha 
-entradas a la Reserva de Dzanga-Sangha 
-guías y pisteros locales para localizar fauna 
-excursión de rastreo para observar gorilas  
-excursión al ‘bai’ de Dzanga-Sangha 
-trámites de frontera 
 
Servicios no incluidos: 
 
-vuelo internacional + tasas 
-comidas y bebidas no especificadas 
-visados   
-seguro de viaje y cancelación 
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INFORMACIÓN DE INTERÉS: 
 
EL ORDEN DE LAS VISITAS Y EXCURSIONES SE PUEDEN MODIFICAR EN FUNCIÓN DE LOS 
IMPERATIVOS LOCALES (COMO POR EJEMPLO EL ESTADO DE LAS PISTAS). SI ALGUNAS 
VISITAS Y/O EXCURSIONES NO PUDIERAN REALIZARSE, SE INTENTARÁN SUSTITUIR SIEMPRE 
QUE SEA POSIBLE. 
 
EL NIVEL DE LOS HOTELES ES BÁSICO YA QUE SON REGIONES POCO TURÍSTICAS. EL 
ALBERGUE DOLI LODGE TIENE MUCHO ENCANTO Y ES LA OPCIÓN IDEAL PARA LOS DÍAS DE 
ESTADÍA EN EL PARQUE.  
 
LAS CAMINATAS POR LA SELVA PARA OBSERVAR GORILAS PUEDEN DURAR ENTRE 1 Y 3 
HORAS. EL 4X4 TE DEJA AL FINAL DE UNA PISTA DONDE VIVEN LOS PIGMEOS QUE VIGILAN 
LAS FAMILIAS DE GORILAS. DESDE ESTE CAMPAMENTO PODEMOS HACER ENTRE 1 Y 3 
HORAS DE MARCHA PARA OBSERVARLOS. LAS VISITAS SON MATUTINAS Y POR LA TARDE SE 
REGRESA A BAYANGA PARA DESCANSAR. LA EXPERIENCIA ES ÚNICA Y VALE TODO 
ESFUERZO PERO A PESAR DE TENER MUCHAS PROBABILIDADES DE OBSERVARLOS (EL 
MEJOR LUGAR PARA EL GORILA DE LLANURA) SU OBSERVACIÓN IMPLICA PACIENCIA Y 
SUERTE. 
 
LA VISITA DEL BAI DE DZANGA IMPLICA UNOS 45 MIN DE 4X4 Y 45 MIN DE MARCHA POR PISTA 
ARENOSA POR MITAD DE LA SELVA. EL MEJOR MOMENTO PARA VER LOS ANIMALES ES POR 
LA TARDE. 
 
LAS DISTANCIAS SON LARGAS Y A MENUDO (SOBRETODO EN SEPTIEMBRE Y OCTUBRE) LAS 
PISTAS FORESTALES ESTÁN EN MUY MAL ESTADO. POR ALGO ESTA REGIÓN HA 
PERMANECIDO INTACTA Y PROTEGIDA DE LA PRESIÓN HUMANA HASTA NUESTROS DÍAS. 
 
RECOMENDABLE TRAER FIAMBRE ENVASADO AL VACIO YA QUE HAY QUE COMER COSAS 
FACILES AL MEDIODIA EN LAS VISITAS AL PARQUE, DE CAMINO ENTRE YOKADUMA Y 
BAYANGA,  ENTRE BAYANGA Y MANG AL VOLVER Y TAMBIEN EL DIA DE LA VISITA A 
BAYANGA Y EL CAMPAMENTO PIGMEO… SE PUEDE COMPRAR SIEMPRE PAN EN TODOS LOS 
SITIOS Y ESTO ES LO MAS FACIL 
 
 
MÁS INFORMACIÓN EN: www.middle-africa.com  

  
 
 


